Sozialtipp

Hier wird die Laufbahn wieder in Schwung gebracht

Die Berufs- und Laufbahnbera-
tung Toggenburg unterstiitzt als
Fachstelle des St.Galler Bil-
dungsdepartements nicht nur
Schiilerinnen und Schiiler und
deren Eltern bei der Berufs-und
Schulwahl. Das Angebot richtet
sich auch an Erwachsene, die
sich Gedanken tiber ihre beruf-
liche Zukunft machen. Egal, ob
man eine Neuorientierung in
Betracht zieht, eine Standortbe-
stimmung durchfithren mochte,

iber einen Branchenwechsel
nachdenkt oder eine passende
Weiterbildung sucht - die Bera-
tungspersonen zeigen individu-
ell auf die jeweilige Situation an-
gepasste Moglichkeiten.

Das kostenlose Beratungs-
angebot ist vielseitig und reicht
von einem Kurzgespréch bis zu
mehreren Beratungen. Bei Be-
darf konnen auch Tests ge-
macht werden. Wer herausfin-
den mochte, ob eine berufliche
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Verdnderung oder eine Weiter-
bildung sinnvoll ist und iiber 40
Jahre alt ist, kann das Angebot
«viamia» nutzen. In einem
strukturierten Prozess wird zu-
sammen mit den Beratungsper-
sonen eine berufliche Standort-
bestimmung vorgenommen.
Dabei kann mehr tiber Arbeits-
markttrends und die eigenen
beruflichen Entwicklungsmog-
lichkeiten gelernt werden. Im
Maifinden an drei Abenden zu-

dem die sogenannten Lauf-
bahnspazierginge im Toggen-
burg statt.

Im Berufsinformationszent-
rum (BIZ) an der Bahnhofstras-
se 32 in Wattwil kann sich jeder
einen ersten Uberblick verschaf-
fen, selbststindig Informatio-
nen suchen, Broschiiren auslei-
hen und im Bewerbungsbiiro an
seiner Bewerbung feilen.
Ausserdem steht ein Kkleines
Fotostudio fiir Portratfotos zur

Verfiigung. Am Mittwochnach-
mittag (13.30 bis 17 Uhr) und
donnerstags von 17 bis 18 Uhr
sind Kurzgespriache mit Fach-
personen auch ohne Anmeldung
moglich (ausser wihrend den
Schulferien).

Weitere Informationen fin-
den sich auf den Webseiten
www.berufsberatung.sg.ch und
www.ebiz.sg.ch sowie im News-
letter, der abonniert werden
kann. (pd)



